BEY’ROOTS Restaurant
La carte = j

Mézzé

1. Houmous 7.90 CHF
Créeme de pois chiches avec pain libanais en accompagnement

2. Feuilles de vigne farcies au riz (7 piéces) 7.90 CHF

3. Labneh 8.90 CHF
Fromage frais libanais avec pain libanais en accompagnement

4. Halloumi (selon disponibilité) 8.90 CHF
Fromage grillé avec pain libanais en accompagnement

5. Moutabbal 8.90 CHF
Tartare d’aubergines avec pain libanais en accompagnement

6. Aubergine a lail 8.90 CHF
Aubergine grillée a l’ail avec pain libanais en accompagnement

7. Batata Hara 9.90 CHF
Pommes de terre coupées en dés a la libanaise

8. Falafel 6 pieces /2 sauces 9.90 CHF
Bouchée croustillante de pois chiches

9. Mini manaich 6 piéces 12.90 CHF
2x petits pains libanais aux épices zaatar
2x petits pains libanais aux épices zaatar et fromage
2x petits pains libanais aux épices zaatar et viande de boeuf

Salades

10. Taboulé 12.90 CHF
Salade de différentes herbes aromatiques (persil plat, menthe), tomates et blé concassé

11. Fatouche 12.90 CHF
Pain libanais frits avec légumes du potager

Tartare libanais

1. Kafta Nayé 17.90 CHF
Tartare de boeuf persillé (120g) servi avec pain libanais
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Grill Assiette

2. Merguez ala grenade 23.90 CHF
Saucisse de boeuf épicée a la grenade servi avec salade et accompagnement

3. Roz adjeij 21.90 CHF
Riz au poulet aux 7 épices servi avec salade, accompagnement et sauce yoghourt-concombre

4. Chawarma poulet 23.90 CHF
Poulet mariné servi avec salade et accompagnement

5. Brochette de Kafta a la grenade 23.90 CHF
Beoeuf mariné aux épices libanaises servi avec salade et accompagnement

6. Brochette Taouk 23.90 CHF
Poulet mariné aux épices libanaises servi avec salade et accompagnement

7. Sandwich Chawarma 14.90 CHF
Poulet mariné, frites, cornichons, salade, tomate, sauce a ’ail

8. Sandwich Kafta 14.90 CHF
Boeuf mariné, frites, cornichons, salade, tomate, sauce a [ail

9. Sandwich Falafel 14.90 CHF
Falafel, frites, cornichons, salade, tomate, sauce tarator

10. Plat végétarien 23.90 CHF
4x falafels, fatouche, houmous, batata hara

11. Menu étudiant sandwich + frites + une boisson soft 14.90 CHF

12. Plat enfant (plat au choix, quantité plus petite) 12.00 CHF

Accompagnements au choix

Riz au noix et 7 épices

Frites

Sauces

Sauce tarator (contient de la pate de sésame)
Sauce a l’ail (contient des blancs d’ceufs crus)

Sauce yoghourt-concombre

En cas d’allergie, n’hésitez pas a vous adresser au personnel, il se fera un plaisir
de vous renseigner.

Provenance des viandes

Blanc de poulet : UA (Ukraine)
=4 Cuisse de poulet : HU (Hongrie)
/ Haché de boeuf : AT (Autriche)



